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WYBRANE OBYCZAIJE NIEMIECKIE

Jarmarki Bozonarodzeniowe, czyli
Weihnachtsmarkt — Pieknie przystrojone
stragany, na ktérych mozna kupi¢ specjaty §
tradycyjnej kuchni i recznie wykonane ozdoby | :
Swigteczne, sg uwielbiane przez Niemcow i’“
ciesza sie duzym zainteresowaniem turystow z i
catego sSwiata. Rozpoczynajg sie na poczatku
grudnia i trwajg do samych swiat.

Kalendarz adwentowy - korzystanie z
kalendarza w formie bombonierki to typowo
niemiecka tradycja, ktéra w symboliczny
sposéb pozwala odlicza¢c dni do Bozego
Narodzenia.

Wieniec adwentowy — samodzielne
przygotowanie wiernca jest wspaniatym
urozmaiceniem przedswigtecznych przygotowan.
Zgodnie z tradycjg, wieniec powinien by¢
wykonany z zywych gatazek jedliny oraz

Grzane wino, czyli Gliihwein — Ulubionym trunkiem
Niemcow, ktory towarzyszy im podczas
bozonarodzeniowego ucztowania jest grzane wino z
gozdzikami, cynamonem, a czasami nawet z

_ cztery niedziele adwentu, a takze ciepto,
dodatkiem rumu.

nawigzujgce do rodzinnej, Swigtecznej atmosfery.

Aromatyczne pierniczki, czyli Lebkuchen — ten wysmienity i Dekoracyjne aniotki — to najbardziej lubiana

jednoczesnie piekny przysmak to nieodtgczny element swigt ’% ﬁ& orzez Niemcow ozdoba éwiateczna. Aniotki
Bozego Narodzenia w Niemczech. Pierniki te sg o wiele wieksze od s VA najczesciej s3 wykonane z drewna oraz

tych, jakie przygotowujg Polacy i czesto sg udekorowane w — orzedstawione jako grajace na instrumentach.
zyczeniami w formie napisu wykonanego z lukru. P Lot

urozmaicony czterema swiecami, symbolizujgcymi



Mikotajki — popularng wsrdd niemieckich dzieci tradycjg, jest
wystawianie przed dom butéw (lub zostawianie skarpety obok
kominka), do ktérych Swiety Mikotaj wktada prezenty w nocy z 5
na 6 grudnia. Tego dnia szkoty, przedszkola i ztobki rowniez
odwiedza Mikotaj, czesto w towarzystwie swojego pomocnika —
Knechta Ruperta.

Krampusnacht — Noc Krampusa — wedfug wierzen
ludowych, wywodzgcych sie z austriacko-bawarskiego
folkloru, Krampus to demoniczny koziot, ktéry jest
przeciwieAstwem Swietego Mikotaja. Jego zadaniem jest
wiec ukaranie niegrzecznych dzieci, ale takze oczyszczenie
ziemi ze zta.

Kolednicy — jest to zwyczaj podobny do tego, ktéry niegdys byt
popularny w Polsce. 6 stycznia dzieci przebrane za kolednikow,
odwiedzajg domy w swojej okolicy, spiewajac koledy i zbierajgc
datki na pomoc potrzebujgcym

Potrawy miesne w Wigilie — wieczdr wigilijny w Niemczech znacznie
rézni sie od tego, jaki obchodzimy w Polsce. Nie jest to uroczysta
kolacja, podczas ktorej spozywa sie pieczotowicie przygotowane dania
postne, a szybki positek, podczas ktérego podaje sie satatke
ziemniaczang i pieczone kietbaski. Najwiekszg ucztg jest za to uroczysty
obiad odbywajgcy sie w pierwszy dzien swigt, podczas ktérego s3
podawane tradycyjne niemieckie potrawy.




o Niemcy bardzo duzg wage przywigzuja do zwrotdw grzecznosciowych. Tylko do  bliskich
znajomych, dzieci mtodziezy Niemcy zwracajg sie ,,du” (,ty”). Ze wszystkimi nieznajomymi, ale
takze sgsiadami, rodzicami znajomych, a takze osobami starszymi Niemcy sg na ,Pan/Pani” (Sie).
Podkreslajg przy tym nazwisko, a nie imie danej osoby. Na powitanie najlepsze bedzie skinienie
gtowa, a w przypadku lepiej znanych nam osdb — uscisk dfoni. Wszelkie gesty, takie jak catowanie w
policzek czy reke sg przez Niemcéw uwazane za brak taktu.

o Rozmawiajgc z Niemcami pamietaj, aby wyrazac sie jasno i konkretnie. Przystowiowe owijanie w
bawefne, zamiast przejscia do sedna sprawy czy problemu z pewnoscig nie zostanie dobrze
odebrane. Nasi zachodni sgsiedzi niezwykle cenig sobie rzeczowe przedstawienie tematu —
zwtaszcza na gruncie zawodowym.

Podstawowy niemiecki zwyczaj to punktualnos¢. Dobrze widziane jest pojawienie sie nawet 15 minut
przed czasem, ale spdznienie jest wrecz niewybaczalne.

Niemcy nie majg tez w zwyczaju scigga¢ butdw po przybyciu w odwiedziny i tak samo nie oczekujg
tego od zaproszonych w swoje progi. Szanujg réwniez zdanie gosci.

Dla Niemcdéw niezwykle istotng kwestig jest dbatos¢ o segregacje odpaddw.

Ogolnie rzecz biorgc, przestrzeganie wszelkich ustalen jest dla Niemcow kwestia zasadnicza.
Obowigzujgca miedzy godzinami 22 a 6 cisza nocna, rzeczywiscie traktowana ma by¢ jako cisza. Co
ciekawe zasada ciszy dotyczy tez czasu miedzy godzinami 13 a 15 — jest to swego rodzaju Niemiecka
sjesta, podczas ktérej rowniez nalezy wstrzymac sie od wszelkich gtosnych prac i aktywnosci.

Niemcy majg specjalne zasady zwigzane z dawaniem kwiatéw. Czerwone roze symbolizujg
romantyczne intencje, gozdziki — zatobe, lilie i chryzantemy przeznaczone sg na ceremonie
pogrzebowe. Kiedy wrecza sie kwiaty, musimy pamietac by zawsze byty w nieparzystej ilosci (ale nigdy
trzynasciel).

Najwazniejsze
niemieckie
ZWyczaQje

Codzienne
ZwyczaQje
niemieckie




SPOSOB KOMUNIKOWANIA

W Niemczech méwi sie w jezyku niemieckim, ale istnieje w tym kraju réwniez wiele dialektow,
ktore uzywa sie regionalnie. Niemcy mieszkajgcy na potnocy nie rozumiejg Bawarczykéw
postugujacych sie dialektem i na odwrdt (Hochdeutsh- jezyk niemiecki literacki). Niemcy bardzo
doceniajg obcokrajowcéw, ktorzy méwig w ich jezyku, ale gdy komus zabraknie stow w jezyku
niemieckim to mozna uzy¢ jezyka angielskiego. Angielski jest jednym z najpopularniejszych
jezykow w Niemczech, po nim znajduje sie francuski i hiszpanski, ale tez wiele oséb moéwi po
turecku i wtosku, gdyz jest duzo migrantow.

Istnieje kilka rodzajéw komunikacji niewerbalnej w Niemczech:
mimika, czyli ruchy miesni twarzy oraz oczu-obowigzuje powaga i
powsciggliwos¢, kontrolujg swojg mimike

pantomimika, czyli gesty, postawa — sg oszczedni w gestach
intonacja gtosu (wokalizacja);

wyglad fizyczny (sposdb ubierania sie, fryzura) — zawsze musi by¢
schludny

kontakt wzrokowy;

dystans od rozmowcy (odlegtosé w sensie fizycznym) — Niemcy nie
przepadajg za spontanicznymi rozmowami na ulicy



WARTOSCI | POSTAWY

Dla Niemcow najwazniejszy jest porzadek i punktualnosé, jak rowniez tradycja i rodzina, sg dumni
ze swojej kultury. Niemcy cenig prostote oraz jasnos¢ przekazu. Niemcy nie lubig niepewnosci, a
podjecie waznych decyzji biznesowych moze zajmowac im stosunkowo duzo czasu.
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Sposdb komunikowania sie:

(e}

Komunikacja niewerbalna

(0]

Szwajcarzy sg uprzejmi do siebie i do obcokrajowcow.

(e}

Komunikacja werbalna

(0]

Przywitania: Hallo- Czesc, GrUezi- Dzien dobry.

o

Pozegnania: Guten Abend- Dobry wieczor, Gute Nacht- Dobranoc

(0]

Szwajcarzy komunikujg sie bezposrednio, precyzyjnie i bardzo szybko przechodzg do
sedna sprawy.



W Szwajcarii dominujg wyznania chrzescijanskie, z
podziatem pomiedzy katolicyzmem, ktéry wyznawato
35,2% cate] populaciji w 2018 roku, a Szwajcarskim
Kosciotem Reformowanym z 23,1% populaciji z ktérych
najwiecej wyznawcow liczy kalwinizm. W wyniku
imigraciji zyje tam rowniez pewna liczba wyznawcow

islamu (wzrost do 5,3% w 2018) i innych wyznan
chrzescijanskich (5,6%), w tym prawostawia.
Szwajcarzy pod wzgledem religijnosci nie odrozniajg
sie od wiekszosci naroddw Europy. Udziat w
praktykach religijnych, gtownie z okazji wielkich
uroczystosci i najwazniejszych swigt, ogranicza sie do
Mniejszosci.




/wyczaje | obyczagje:

o Jednq z najpopularniejszych tradycji w Szwajcarii jest produkcja sera, czekolady i
innych wyrobow mlecznych. Pasg swoje zwierzeta w goérach Alpach. 3 lutego 1815
roku uruchomiono pierwszg na swiecie fabryke serow. Od tego czasu Szwajcaria stata
sie potentantem w produkcji fego bardzo popularnego produkiu zywnosciowego.

o Kolejng popularng tradycjqg jest rzemiosto. Dzi§ 95 procent szwajcarskich zegarkow jest
przeznaczane na eksport. W Szwajcarii zwyczajem jest rowniez rzezbienie w drewnie i
ceramika.

o W Szwaijcarii istnieje duza liczba tradycji ludowych, ktore w wiekszosci majg poganskie
korzenie lub sq zwigzane z religiq. Szwajcarskie swieta to m.in. wypedzanie zimy, ztych
duchow czy nawet demonow. Inne uroczystosci sg zwigzane np. z waznymi
zwyciestwami w historycznych bitwach.
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Sposdb komunikowania sie:

o Komunikacja niewerbalna: o Komunikacja werbalna

o W Liechtenstein ludzie komunikujqg sie
szybko, precyzyjnie i bezposrednio.







Wartosci i postawy:

o Rzymskokatolicyzm stanowi zgodnie z Konstytucjqg religie
panstwowq i jest wyznawany przez 76% mieszkancow
Ksiestwa. 2 grudnia 1997 roku struktury koscielne
Liechtensteinu zostaty wyizolowane od kosciota
szwajcarskiego, kiedy papiez Jan Pawet Il powotat
arcybiskupstwo w Vaduz.

Bna r ua r ma X



o Wiele tradycji w Liechtensteinie jest powigzane ze
zwyczajami innych panstw niemieckojezycznych,
poniewaz panstwo jest bardzo niewielkie nie
powstaty ludowe tradycje i zwyczaje
charakterystyczne tylko dla Liechtensteinu. Jedng
z najstarszych udokumentowanych tradycji na
tych terenach sg kolednicy misyjni, o ktérych
pierwsze wzmianki na tych terenach pochodzq z
1677 roku. Zwyczqj ten przetrwat do dzi§ i mozna
spotkac kolednikow w swieto Trzech Kroli. Na
Wielkanoc podobnie jak w innych panstwach
gtowne dekoracje stanowig kolorowe pisanki i
zajgce.

/wycza

obycza

D @D
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POWITANIA W AUSTRII M DO WIDZENIA W AUSTRII
- TschuB

GriiB Gott
(@F:Te)
Hallo

Servus .
Guten Morgen s (%
Guten Tag 4

Guten Abend z// ‘ ' %
FE \g
i AT

AUSTRIA stynie z
; muzuki
Ve - pochodzit stamtad
P L Y Austr stylem Wolfgang Amadeus
P SE budynkéw
‘ ' Mozart

__z zabytkowych jest

Czasem obfitujacym w obrzedy jest okres tuz przed chrzescijariskim
Wielkim Postem: karnawalowe obyczaje wywodza sie zapewne z
poganskich obrzedow kultu plodnoscii demondw. Tak mozna

wyjasni¢ rodzaj zarowno strasznych jak i czasem pieknych strojow
czy przebran uzywanych podczas biegu postaci zwanych Perchten w
Tyrolu.



Pierwsze kawiarnie powstaly w stolicy

Austrii prawie 400 lat temu.Nikt chyba nie Najpopulamiejsza kawa
policzyt ile kawiarni jest obecnie w czyli Schwarzer jest
Wiedniu.Obok tych z diugimi tradycjami i podawana w wersji
staroswieckim wnetrzem istnieja rowniez Kleiner i Grosser.

nowoczesne. W niektorych po prostu nie EV'EY-  Schwarzer - czarna kawa

wypada nie by¢ odwiedzajac to piekne wiedensku
miasto.
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DZIEKUJEMY ZA UWAGE,
DANKE FUR IHRE, EURE
AUFMERKSAMKEIT “

Adam Zak, Wiktoria Gtowala
(pod kierunkiem Pani Marii Mateuszczyk)
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