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,Staram sie dziecko zrozumieé, nie szkodzié mu, stwarzaé mu warunki i bodzce, aby chciato
byé lepsze. Dobry czlowiek to taki, ktory czuje co drugi czuje!
J. KORCZAK

“Dziecko chce by¢ dobre. Jesli nie umie — naucz, jesli nie wie — wyttumacz, jesli nie moze —
pomoz.”
J. KORCZAK

"Nauczanie jest nie tylko pracq, jedng z najcigiszych, jest to przy tym sztuka wzniosta
i tworcza, bo ma za zadanie stworzenie czlowieka pelnego, doskonalego czlowieka."

K. MAKUSZYNSKI

WPROWADZENIE
Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego czlowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci:
fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowej.
PROFILAKTYKA
Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu si¢ i wystgpowaniu niepozqdanych
zjawisk i procesow, okreslanych jako patologie zycia spolecznego oraz promowanie zjawisk
alternatywnych w stosunku do tych, ktére prébuje si¢ wyeliminowaé. System dziatari
wzmacniajgcych lub podtrzymujgcych pozytywne postawy uczniow w toku wychowania.
Realizowana jest podczas dziatalnosci edukacyjnej szkoly.
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 1. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 1. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 1. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 1. poz. 1604).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogblnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoly I
stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierpnia 2017 r. w sprawie
ksztalcenia oséb niebedgcych obywatelami polskimi oraz osob bedacych obywatelami
polskimi, ktore pobieraly nauke w szkotach funkcjonujgcych w systemach o$wiaty innych
panstw (Dz. U. z 2023 r. poz. 2301, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bgdacych obywatelami Ukrainy (Dz.
U. 22023 r. poz. 2094 oraz z 2024 r. poz. 1302, z p6zn. zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:
Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw  spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u ucznidéw i wychowankdw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji wlgczajacej i umiejetnoscei pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosei cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
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dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegélno$ci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5) Ksztattowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez poglebianie umiejgtnosci
matematycznych w ksztatceniu og6lnym.

6) Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosei uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspdlpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

7) Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

17. Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej Dziekanowie Lesnym.

18. Standardy Ochrony Maloletnich w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Dziekanowie Le$nym.

L.Wstep

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowe]
w Dziekanowie Le$nym opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczna,
Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly.
Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spotecznoscei
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢
o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci
1 mlodziezy.

Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty:

- tworzy spojng catosé ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej;

- okresla sposéb realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego;

- uwzglednia kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoly zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i probleméw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikéw ryzyka z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2023/24;

e obserwacji uczniéw przez nauczycieli oraz indywidualnych rozmoéw z uczniami;
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e wnioskéw i analiz z pracy zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych oraz
uwag, spostrzezen i wnioskow nauczycieli, uczniéw i rodzicow.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju, zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym oraz prewencja i postwencja suicydalna. Waznym elementem realizacji programu
wychowawczo - profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty;

o zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznodci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie;

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw
szkoly (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski);

e wspoldzialanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoty - udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty;

e wspolodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu;

e inne wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki.

I1. Misja szkoly

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosei,
mitoéci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultury Europy i $wiata, ksztattowanie umiej¢tnosci
nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, a takze przedstawicielami innych kultur,
ksztaltowanie postawy troski o $rodowisko i rozwijanie $wiadomosci proekologicznej. Szkola
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg
szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako podstawy zycia w spoleczenstwie
i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnoéci za siebie i innych oraz troska
o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

I11. Model, sylwetka absolwenta

Ustalone przez spoleczno$¢ szkolng wartodci scalajace wspolne dgzenia i oczekiwania
rodzicow i pracownikéw szkoly stanowig podstawe powstania niniejszego profilu absolwenta
szkoly podstawowej. Dazeniem Szkoly Podstawowej w Dziekanowie Lesnym jest
przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za whasny rozwdj.
Oczekiwanym, optymalnym rezultatem wdrazania programu wychowawczo - profilaktycznego
jest uksztattowanie sylwetki ucznia, ktory kieruje si¢ warto$ciami promowanymi przez szkotg:
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Absolwent klasy ésmej Szkoly Podstawowej:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

szanuje siebie i innych;

jest odpowiedzialny;

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;

zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego;

korzysta z roéznych zrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne oraz $wiadomie i odpowiedzialnie korzysta z mediow
spotecznoéciowych oraz zasobow sieci internetowych, krytycznie analizuje informacje
dostepne w internecie;

jest gotowy do podejmowania inicjatyw, wytrwaty w swym dziataniu i postepowaniu;

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajgcymi z dlugotrwatej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego;

rozumie zalezno$é pomiedzy stanem zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych i problemdw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych,
przemocy, uzaleznien behawioralnych);

posiada wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjno -
ekologicznych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne
i innych;

jest tolerancyjny i empatyczny;

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;

potrafi okresli¢ swoj stan emocjonalny i wie, gdzie powinien szuka¢ pomocy, gdy nie radzi
sobie z emocjami;

jest odpowiedzialny, gotowy do ponoszenia konsekwencji za swoje czyny;

integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

cechuje go ciekawos$¢ poznawcza;

jest kreatywny, przedsigbiorczy;

podejmuje dziatania innowacyjne;

jest $wiadomy swoich potrzeb, ograniczen, mozliwosci i potrafi wykorzysta¢ wiedzg
o sobie w codziennym funkcjonowaniu i podejmowaniu decyzji zyciowych.

IV. Cele ogélne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie pelinej
dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia, podejmowanie zachowan prozdrowotnych oraz
umiejetno$ei udzielania pierwszej pomocy;

psychicznej — ukierunkowanej na budowanie adekwatnej samooceny, uksztattowanie
postaw  sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetencji i §wiadomogci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego
otoczenia uczniow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow);
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spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rél spotecznych, tolerancji
pogladow innych oraz empatycznym komunikowaniu sie, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowe;j;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawceza obejmuje w szczegolnosci:

wspoétdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w modelu absolwenta szkoly podstawowej;
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych;

ksztaltowanie postaw spotecznych 1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne, poszanowanie symboli narodowych;

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wérod ucznidow poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci;

wzmacnianie wrod uczniow wiezi ze szkolg 1 spotecznoscig lokalng;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowawcow i rodzicow;
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow;
przygotowanie uczniow do bezpiecznego korzystania z zasobdw sieci internetowej oraz
mediow spolecznosciowych,

ksztaltowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w internecie i mediach
spotecznosciowych,

dostosowanie form wsparcia do potrzeb ucznidw z uwzglednieniem aktualnej sytuacji
epidemiologiczne;j,

zapoznanie ucznidow z podstawami prawa o ruchu drogowym w celu bezpiecznego
poruszania sie po drogach;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekundow;
ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym;

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym, korzystanie
z dobr kultury narodowej i §wiatowej;

ksztattowanie postawy samodzielnosci, kreatywnosci 1 innowacyjnosci;

rozwijanie i ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu;

uswiadamianie i podkreslanie korzysci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu, czy
gospodarowania posiadanymi srodkami finansowymi, w tym oszczedzania,

ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdw przyrodniczych i $cistych;

ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na
rozwoj mogacy przynies¢ trwate korzysci;
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wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje zajecé
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosei u uczniow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spolecznych uczniow;
ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, takich jak samokontrola, radzenie sobie
ze stresem, rozpoznawanie wlasnych stanéw emocjonalnych;

ksztaltowanie samodzielno$ci i innowacyjnosci w dziataniu uczniow;

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu;

budowanie wiedzy ucznidow na temat mozliwych form korzystania z profesjonalnego
wsparcia psychologicznego w szkole i poza szkolg, z uwzglednieniem potrzeby budowania
i wzmacniania zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow;

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania ~ wczesnych — objawdéw  uzywania  $rodkow  psychoaktywnych,
psychotropowych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

poszerzenie wiedzy rodzicow, opiekunow, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju
i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
zazywania substancji psychoaktywnych, psychotropowych, a takze suplementéw diet
i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach;
doskonalenie kompetencji nauczycieli i1 rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wezesnych symptoméw depresji u dzieci i mtodziezy;

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowe;j
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota;

podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediéw cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy.

Dziatalnos$¢ informacyjna w szkole polega na przekazywaniu informacji na temat zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji szkodliwych, a takze wplywu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w codziennym zyciu.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoscei:

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow lub
opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych 1 psychiatrycznych oraz uzywania $rodkéw psychoaktywnych
i psychotropowych;

przekazanie informacji uczniom, rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii;

informowanie uczniow, ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli oraz metodach wspotpracy szkoty z policja w sytuacjach
zagrozenia narkomanig, demoralizacjg czy brakiem realizacji obowigzku szkolnego.
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Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej (skierowanej do catego srodowiska szkolnego), selektywnej (skierowanej do grup
zwiekszonego ryzyka i wskazujgcej (skierowanej do konkretnych osob potrzebujacych
wsparcia).

Dziatania profilaktyczne kierowane sg do uczniow, nauczycieli i rodzicow/opiekunow.

- dzialania kierowane do uczniow:

wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych;

wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty;

realizowanie ws$rdéd uczniéw programdéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, prewencji suicydalnej dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych;

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

udziat w programach prozdrowotnych i proekologicznych.

dzialania kierowane do nauczycieli:

poszerzenie kompetencji nauczycieli, specjalistow w zakresie tematéw dotyczacych pracy
wychowawczej z uczniami;

udzial w szkoleniach, warsztatach i wyktadach rozwijajacych kompetencje wychowawcze;
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan
ryzykownych.

- dzialania Kierowane do rodzicéw lub opiekunow:

realizowanie wsrdd rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych, promocji
zdrowia psychicznego oraz prewencji suicydalnej;

poszerzenie kompetencji rodzicow w zakresie wychowania dzieci i miodziezy poprzez
organizowanie spotkan, informowanie o dostgpnych materiatach, szkoleniach itp.;
wspolpraca z rodzicami lub opiekunami w celu odpowiedzialnego korzystania przez
ucznidw z zasobdw sieci internetowych oraz mediow spotecznosciowych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej s3
ukierunkowane na:

integracje zespotéw klasowych, umacnianie poczucia przynaleznosci do grupy spolecznej
(klasa, szkota);

wychowanie do warto$ci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych
i proekologicznych (zwlaszcza zmian klimatu);

rozwijanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

przeciwdziatanie przemocy 1 agresji;

rozwijanie kreatywnosci, samodzielnosci, przedsigbiorczoscei i innowacyjnosci;

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniéw, zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa
uczniéw w szkole;
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rozwijanie uzdolnien i pasji ucznidéw, wspomagajacych w odkrywaniu mocnych stron,
zasobow;

zwiekszanie motywacji uczniow do systematycznej nauki, udziatu w konkursach, zawodach
sportowych i zajeciach pozalekcyjnych;

rozwijanie umiejetnos$¢ traktowania innych z szacunkiem, empatig, uwrazliwiajagcych na
potrzebe wspierania innych w sytuacjach kryzysowych;

wzmacnianie kondycji psychicznej uczniow, budowanie odpornos¢ psychicznej,
ksztaltowanie umiejetnos$ci motywacji do przezwyciezania trudnosci, uczenie praktycznych
umiejetnosci reagowania/radzenia sobie w sposob konstruktywny w sytuacjach
trudnych/kryzysowych (przeciwdziatajacych kryzysowi psychicznemu uczniow);
budowanie zaufania uczniéw w stosunku do wychowawcdw, nauczycieli przedmiotowych
oraz specjalistow, tak aby w razie potrzeby korzystali z ich wsparcia;

rozwijanie umiejetnos¢ korzystania z pomocy innych i proszenia o pomoc;

realizacje dziatan zmierzajgcych do zrozumienia procesow uzaleznien, zwlaszcza od
komputera, telefonu i internetu;

realizacje dziatan z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien oraz
cyberprzemocy i hejtu.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie i utrwalanie norm zachowania obowigzujacych w szkole;

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, ksztaltowanie umiejetnosci budowania
adekwatnej samooceny i wiary we wlasne mozliwosci;

wspomaganie uczniow w odpowiedzialnym i krytycznym korzystaniu z zasobow sieci
internetowych oraz mediéw spotecznosciowych;

promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych;

uczenie sposobow wyrazania wasnych emocji w sposob konstruktywny i radzenia sobie ze
stresem w sposob akceptowany spolecznie;

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku w sytuacjach trudnych;

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego - bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoly;
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze $rodkow

psychoaktywnych, psychotropowych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu, narkotykow);

przeciwdziatanie agresji i przemocy rowiesniczej w szkole.

. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:
stwarza warunki do zapewnienia wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia
psychologiczno - pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania
ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;
stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole;
sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne; dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoly;
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia - ze szczegdlnym wykorzystaniem w procesach edukacyjnych narzedzi
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i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglos¢, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem
jest rozwijanie kompetencji ucznidw;

nadzoruje bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych;

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszefi i innych organizacji,
w tym w szczeg6lnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnosé
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, opiekunczej
i innowacyjnej szkoty;

wspdlpracuje z zespolem wychowawcow, nauczycielami, specjalistami oraz samorzadem
uczniowskim, wspomagajac w realizacji zadan;

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéow, kompetencji organéw szkoty;

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow;
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do indywidualnych
potrzeb ucznidw;
opracowuje projekt programu wychowawczo - profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow;
opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego;
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego.

3. Nauczyciele:
wspétpracujg z wychowawcami klas oraz specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych, uczestnicza w  realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego;
nagradzajg pozytywna uwaga wszelkie zachowania pozadane uczniow;
udzielajg wsparcia uczniom w sytuacjach trudnych i konfliktowych;
reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego uczniéw oraz zachowan
ryzykownych;
reagujg na wszelkie sygnaty o ryzyku zachowan autodestrukcyjnych uczniéw oraz na
niepokojgce zachowania uczniéw mogace wskazywac na zamiary samobdjcze;

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;

udzielajg uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych;

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci;

ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu demokracji i patriotyzmu;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami lub opiekunami o zachowaniu i frekwencji oraz
postepach w nauce;

sg czlonkami zespoldw wychowawczych i wykonuja okreslone zadania;

wspierajg zainteresowania i rozwdj 0sobowy uczniow;

reagujg na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenia
dla ucznia;
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4. Wychowawcy Klas:
rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw;
we wspoOlpracy z zespolem psychologiczno - pedagogicznym diagnozuja sytuacje
wychowawczg w klasie;
wzmacniajg pozytywne zachowania uczniow;
dostrzegajg problemy uczniow;
udzielajg wsparcia uczniom w sytuacjach trudnych i konfliktowych;
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym
programie wychowawczo - profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby ucznidw;
zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly;
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalsze;
pracy;
przewodniczg zespolowi wychowawczemu swojej klasy;
oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z procedurami obowigzujgcymi
w szkole;
wspoltpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i innymi specjalistami pracujgcymi
z uczniami objetymi pomocg psychologiczno — pedagogiczna;
obserwujg stany emocjonalne uczniow, reagujg w sytuacjach utrzymujgcego sie obnizonego
nastroju poprzez konsultacje z psychologiem/ pedagogiem szkolnym i pedagogiem
specjalnym oraz rodzicami lub opiekunami ucznidw;
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacii;
w miar¢ mozliwosci dbajg o dobre relacje uczniow w klasie;
podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych;
wspolpracujg z sadem, policjg oraz innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy;
podejmujg dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

3. Pedagog/ psycholog szkolny/ pedagog specjalny:
diagnozuje $rodowisko wychowawcze oraz potrzeby ucznidw, w tym stan kondycji
psychicznej uczniow;
wspélpracuje z nauczycielami, specjalistami, rodzicami/opiekunami i uczniami
w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow;
zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach;
wspolpracuje z rodzicami/opiekunami uczniéw potrzebujgcych szczegélnej troski
wychowawczej lub statej opieki, a takze wsparcia psychologicznego;
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw;
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom/opiekunom uczniow;
wspiera nauczycieli w identyfikacji pojawiajacych si¢ trudno$ci uczniéw, w tym wezesnych
objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;



