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Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej
im. Marii Konopnickiej w Dziekanowie LeSnym
w roku szkolnym 2025/2026

o, Staram sie dziecko zrozumieé, nie szkodzi¢ mu, stwargaé mu warunki i bodZce, aby chcialo
by¢ lepsze. Dobry czlowiek to taki, ktory czuje co drugi czuje!”
J. KORCZAK

“Dgiecko chce by¢ dobre. Jesli nie umie — naucz, jesli nie wie — wythumacz, jesli nie moze —
pomoz.”
J. KORCZAK

"Nauczanie jest nie tylko pracg, jedng z najcieiszych, jest to przy tym sutuka wzniosta
i twércza, bo ma za zadanie stworzenie czglowieka pelnego, doskonalego czlowieka."

K. MAKUSZYNSKI

WPROWADZENIE
Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego ctlowieka.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rogwoju, ukierunkowany na osiggnigcie pelni dojrzalosci:
fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowej.

PROFILAKTYKA

Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu sig i wystgpowaniu niepoZgdanych
zjawisk i proceséw, okreslanych jako patologie Zycia spolecznego oraz promowanie zjawisk
alternatywnych w stosunku do tych, ktére prébuje sig wyeliminowac. System dzialan
wzmacniajgcych lub podtrzymujgcych pozytywne postawy uczniéw w toku wychowania.
Realizowana jest podczas dzialalnosci edukacyjnej szkoly.



Szkofa Podstawowa im.Marii Konopnickiej
w Dziekanowie Lesnym
ul ARinsa 6; 05-092 Lomianki
tel, 22-751-20-88, e-mail: spdi@edulomianki.pl

Podstawa prawna:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

1)

2)

3)
4)

5)

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 1. (Dz.U. z 1997 1. nr 78 poz. 483
ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oéwiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art. 26,

art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 1. poz. 986 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 1. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoly
I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkofach i placéwkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oSwiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:
Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejScie do nauczania
przedmiotéw  przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzn, dbatosci
o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnoéci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci  krytycznej analizy informacji dostgpnych w internecie. Poprawne
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metodycznie  wykorzystywanie — przez — nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6) Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku
pracodawcdw. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7) Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

15. Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Dziekanowie Le$nym.

16. Standardy Ochrony Maloletnich w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Dziekanowie Lesnym.

1.Wstep

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im.
M. Konopnickiej w Dziekanowie Le$nym opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego sg
spojne ze statutem szkoly. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspdlpraca catej spotecznodci szkolnej oparta na zatoZeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zarowno
wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne pafstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkeji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i miodziezy.

Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty:

- tworzy spojng catosé ze szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej;

- okregla sposdb realizacji celéw ksztalcenia oraz zadafi wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego;

- uwzglednia kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicoéw i nauczycieli.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i probleméw wystepujacych w rodowisku szkolnym, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikdw ryzyka z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

o ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2024/25;

e obserwacji uczniéw przez nauczycieli oraz indywidualnych rozméw z uczniami;

e wnioskow i analiz z pracy zespotdw przedmiotowych, zespotow wychowawczych oraz
uwag, spostrzezen i wnioskéw nauczycieli, uczniéow i rodzicow.
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Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i milodziezy w rozwoju, zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym oraz prewencja i postwencja suicydalna. Waznym elementem realizacji programu
wychowawczo - profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty;

o zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie;

o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organdw
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski);

o wspbldziatanie ze §rodowiskiem zewnetrznym szkoly - udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno§é wychowawczg i profilaktyczna szkoty;

o wspblodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu;

e inne wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki.

I1. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mitodci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultury Europy i éwiata, ksztaltowanie umiejgtnosci
nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, a takze przedstawicielami innych kultur,
ksztattowanie postawy troski o rodowisko i rozwijanie $wiadomosci proekologicznej. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczna i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako podstawy zycia w spoteczenstwie
i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw
patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnoici za siebie i innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

I11. Model, sylwetka absolwenta

Ustalone przez spoteczno$é szkolng wartoéci scalajgce wspolne dazenia i oczekiwania
rodzicoéw i pracownikéw szkoty stanowig podstawe powstania niniejszego profilu absolwenta
szkoly podstawowej. Dazeniem Szkoty Podstawowej w Dziekanowie Le$nym jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnoéci za wiasny rozwoj.
Oczekiwanym, optymalnym rezultatem wdrazania programu wychowawczo - profilaktycznego
jest uksztaltowanie sylwetki ucznia, ktory kieruje sig warto$ciami promowanymi przez szkofg:

Absolwent klasy ésmej Szkoly Podstawowej:
e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;
e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;
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e szanuje siebie i innych;

e jest odpowiedzialny;

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne;

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego;

o korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne oraz §wiadomie i odpowiedzialnie korzysta z medidw
spolecznosciowych oraz zasobow sieci internetowych, krytycznie analizuje informacje
dostepne w internecie;

e jest gotowy do podejmowania inicjatyw, wytrwaty w swym dziataniu i postgpowaniu;

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego;

e rozumie zalezno$¢ pomiedzy stanem zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych,
przemocy, uzaleznien behawioralnych);

o posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozef spolecznych i cywilizacyjno-
ekologicznych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne
i innych;

e jest tolerancyjny i empatyczny;

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;

e potrafi okreslié swoj stan emocjonalny i wie, gdzie powinien szuka¢ pomocy, gdy nie radzi
sobie z trudnos$ciami;

e jest odpowiedzialny, gotowy do ponoszenia konsekwencji za swoje czyny,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

e cechuje go ciekawo$¢ poznawcza,

o jest kreatywny, przedsigbiorczy;

e podejmuje dziatania innowacyjne;

e jest §wiadomy swoich potrzeb, ograniczen, mozliwoéci i potrafi wykorzysta¢ wiedzg
o sobie w codziennym funkcjonowaniu i podejmowaniu decyzji zyciowych.

IV. Cele ogolne

Dziatalno§é wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferze:

o fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia, podejmowanie zachowan prozdrowotnych oraz
umiejetnodci udzielania pierwszej pomocy;

o psychicznej — ukierunkowanej na budowanie adekwatnej samooceny, uksztattowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie
kompetenciji i $wiadomo$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0sdb z najblizszego
otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w  zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikow);
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spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnoéci samodzielnej analizy norm spolecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypelniania 6]l spolecznych, tolerancji
pogladéw innych oraz empatycznym komunikowaniu si¢, kreowanie -postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartoéci, w tym docenienie znaczenia zdrowia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych spoteczenstwu.

Dzialalnoé¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnoscei:

wspoldziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okre§lonych w modelu absolwenta szkoty podstawoweyj;
ksztaltowanie hierarchii systemu wartoéci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwéj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych;

ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnodci za region
i ojczyzne, poszanowanie symboli narodowych;

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartoéci oraz ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia
oraz zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wérod ucznioéw poczucia whasnej wartosci i sprawczosci;

wzmacnianie wérod uczniow wiezi ze szkola i spotecznoécia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwieéniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowawcow i rodzicow;
doskonalenie umiejetnoci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji
7 uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow;
przygotowanie uczniéw do bezpiecznego korzystania z zasobow sieci internetowej oraz
medidéw spolecznosciowych,

ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w internecie 1 mediach
spotecznosciowych,

dostosowanie form wsparcia do potrzeb uczniéw z uwzglednieniem aktualnej sytuacji
epidemiologicznej,

zapoznanie uczniéw z podstawami prawa o ruchu drogowym w celu bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekundw;
ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w
zyciu spotecznym;

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym, korzystanie
z dobr kultury narodowej i §wiatowej;

ksztattowanie postawy samodzielnosci, kreatywnoéci i innowacyjnosci;

rozwijanie i ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu;

uéwiadamianie i podkreslanie korzySci ze znajomosci prawa w codziennym zyciu, czy
gospodarowania posiadanymi $rodkami finansowymi, w tym oszczgdzania;

ksztaltowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i Scistych;
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ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na
rozwdj mogacy przyniesé trwate korzysci;

wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez whasciwg organizacjg i realizacje zajec
edukacji zdrowotne;j.

Dziatalnoéé edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnoé¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;
ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, takich jak samokontrola, radzenie sobie
ze stresem, rozpoznawanie wiasnych stanow emocjonalnych;

ksztaltowanie samodzielnogci i innowacyjnosci w dziataniu uczniéw;

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w  konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu roZwojowi
i zdrowemu zyciu;

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form korzystania z profesjonalnego
wsparcia psychologicznego w szkole i poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania
i wzmacniania zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow;

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania ~ wczesnych — objawow uzywania  $rodkow  psychoaktywnych,
psychotropowych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

poszerzenie wiedzy rodzicow, opiekunow, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju
i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wezesnych objawow
zazywania substancji psychoaktywnych, psychotropowych, a takze suplementoéw diet
i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania W tego typu przypadkach;
doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wezesnych symptomow depresji u dzieci i mlodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicéw na temat wptywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkola;

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediéw cyfrowych, w tym whasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy.

Dziatalnoéé informacyjna w szkole polega na przekazywaniu informacji na temat zagrozen
zwiazanych z uzywaniem substancji szkodliwych, a takze wptywu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w codziennym zyciu.

Dzialalnoé¢ informacyina obejmuje w szczegdlnosci:

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznioéw, ich rodzicow lub
opiekunéw w przypadku obnizone] kondycji psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych i psychiatrycznych oraz uzywania érodkow  psychoaktywnych
i psychotropowych;

przekazanie informacji uczniom, rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 .
o przeciwdziataniu narkomanii;
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informowanie uczniow, ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli oraz metodach wspolpracy szkoty z policja w sytuacjach
zagrozenia narkomanig, demoralizacja czy brakiem realizacji obowigzku szkolnego.

Drziatalnoé¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu profilaktyki

uniwersalnej (skierowanej do calego $rodowiska szkolnego), selektywnej (skierowanej do grup
zwickszonego ryzyka i wskazujgcej (skierowanej do konkretnych 0sob potrzebujacych
wsparcia).

Dziatania profilaktyczne kierowane sg do uczniéw, nauczycieli i rodzicow/opiekunow.

- dzialania kierowane do uczniow:

wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych;

wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty;

realizowanie wéréd uczniéw programdéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, prewencji suicydalnej dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych;

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

udzial w programach prozdrowotnych i proekologicznych.

dzialania kierowane do nauczycieli:
poszerzenie kompetencji nauczycieli, specjalistow w zakresie tematdéw dotyczacych pracy
wychowawczej z uczniami;
udzial w szkoleniach, warsztatach i wyktadach rozwijajacych kompetencje wychowawcze;
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej

interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow zachowan
ryzykownych.

- dzialania kierowane do rodzicéw lub opiekunow:

realizowanie wéréd rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych, promocji
zdrowia psychicznego oraz prewencji suicydalnej;

poszerzenie kompetencji rodzicow w zakresie wychowania dzieci i mltodziezy poprzez
organizowanie spotkan, informowanie o dostgpnych materiatach, szkoleniach itp.;
wspolpraca z rodzicami lub opiekunami w celu odpowiedzialnego korzystania przez
uczniéw z zasobow sieci internetowych oraz mediow spoteczno$ciowych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej s3
ukierunkowane na:

integracje zespotéw klasowych, umacnianie poczucia przynalezno$ci do grupy spotecznej
(klasa, szkota);

wychowanie do warto§ci przez ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych
i proekologicznych (zwlaszcza zmian klimatu);
rozwijanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;
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przeciwdzialanie przemocy i agresji;

rozwijanie kreatywno$ci, samodzielnosci, przedsigbiorczosci i innowacyjnosci;

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, zwigkszanie poczucia bezpieczenstwa
uczniow w szkole;

rozwijanie uzdolniefi i pasji ucznidw, wspomagajacych w odkrywaniu mocnych stron,
zasobow;

zwickszanie motywacji uczniéw do systematycznej nauki, udziatu w konkursach, zawodach
sportowych i zajeciach pozalekcyjnych;

rozwijanie umiejetnoéci traktowania innych z szacunkiem, empatig, uwrazliwiajacych na
potrzebe wspierania innych w sytuacjach kryzysowych;

wzmacnianie kondycji psychicznej uczniow, budowanie odpornos¢ psychicznej,
ksztaltowanie umiejetnodci motywacji do przezwycigzania trudnoscei, uczenie praktycznych
umiejetnoéci reagowania/radzenia sobie w  sposob konstruktywny w  sytuacjach
trudnych/kryzysowych (przeciwdziatajacych kryzysowi psychicznemu uczniow);
budowanie zaufania uczniéw w stosunku do wychowawcow, nauczycieli przedmiotowych
oraz specjalistow, tak aby w razie potrzeby korzystali z ich wsparcia;

rozwijanie umiejetnosé korzystania z pomocy innych i proszenia 0 pomoc;

realizacje dziatan zmierzajgcych do zrozumienia procesow uzaleznien, zwlaszcza od
komputera, telefonu i internetu;

realizacje dziatan z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien oraz
cyberprzemocy i hejtu.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie i utrwalanie norm zachowania obowigzujgcych w szkole;

wzmacnianie poczucia whasnej wartosci uczniéw, ksztaltowanie umiejetno$ci budowania
adekwatnej samooceny i wiary we wiasne mozliwosci;

uczenie dbatoéci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku w sytuacjach trudnych;

wspomaganie ucznidw w odpowiedzialnym i krytycznym korzystaniu z zasoboéw sieci
internetowych oraz mediéw spotecznosciowych;

promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych;

uczenie sposobéw wyrazania wtasnych emocji w sposob konstruktywny i radzenia sobie ze
stresem w sposdb akceptowany spotecznie;

przeciwdzialanie agresji i przemocy rowiesniczej w szkole;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu, narkotykow);
znajomo$¢ zasad ruchu drogowego - bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoly.

Struktura oddzialywan wychowawczych
Dyrektor szkoly:
stwarza warunki do zapewnienia wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia

psychologiczno- pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;
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stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne; dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdroZenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia - ze szczegdlnym wykorzystaniem w procesach edukacyjnych narzedzi
i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odlegtos¢, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem
jest rozwijanie kompetencji uczniow;

nadzoruje bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych;

stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,
w tym w szczegdlnosei organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$é
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, opiekunczej
i innowacyjnej szkoty;

wspotpracuje z zespolem wychowawcdw, nauczycielami, specjalistami oraz samorzadem
uczniowskim, wspomagajac w realizacji zadan;

nadzoruje zgodno$é dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty;

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziataf
profilaktycznych, w tym dziatafi wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw;
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do indywidualnych
potrzeb ucznidw;

opracowuje projekt programu wychowawczo - profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestgpczoscig;

uczestniczy w realizacji i ewaluacji szkolnego programu wychowawczo- profilaktycznego;

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas oraz specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego;

nagradzajg pozytywng uwaga wszelkie zachowania pozadane uczniow;

udzielajg wsparcia uczniom w sytuacjach trudnych i konfliktowych;

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego ucznidw oraz zachowan
ryzykownych;

reaguja na wszelkie sygnaly o ryzyku zachowan autodestrukcyjnych uczniéw oraz na
niepokojace zachowania uczniow moggce wskazywac na zamiary samobdjcze;
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtlodziezy demoralizacja i przestepczoscia;

udzielaja uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych;

zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci;
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ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu demokracji i patriotyzmu,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami lub opiekunami o zachowaniu i frekwencji oraz
postepach w nauce;

sg cztonkami zespotéw wychowawczych i wykonujg okreslone zadania;

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy uczniow;

reaguja na obecnos$¢ w szkole 0sdb obeych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenia
dla ucznia;

. Wychowawcy klas:

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow;

we wspdlpracy z zespotem psychologiczno - pedagogicznym diagnozuja sytuacje
wychowawcza w klasie;

wzmacniajg pozytywne zachowania uczniow;

dostrzegaja problemy uczniow;

udzielajg wsparcia uczniom w sytuacjach trudnych i konfliktowych;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym
programie wychowawczo - profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby uczniow;

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy;

przewodniczg zespotowi wychowawczemu swojej klasy;

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z procedurami obowigzujacymi
w szkole;

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym i innymi specjalistami pracujacymi
z uczniami objetymi pomoca psychologiczno- pedagogiczng;

obserwuja stany emocjonalne ucznidw, reaguja w sytuacjach utrzymujacego si¢ obnizonego
nastroju poprzez konsultacje z psychologiem/ pedagogiem szkolnym i pedagogiem
specjalnym oraz rodzicami lub opiekunami uczniow;

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji;

w miare mozliwoéci dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie;

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewta$ciwym zachowaniom
podopiecznych;

wspotpracujg z sadem, policja oraz innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy;

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Pedagog/ psycholog szkolny/ pedagog specjalny:

diagnozuje $rodowisko wychowawcze oraz potrzeby uczniéw, w tym stan kondycji
psychicznej uczniow;

wspolpracuje z nauczycielami, specjalistami, rodzicami/opiekunami i uczniami
w rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw;
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zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach;
wspblpracuje z rodzicami/opiekunami uczniéw potrzebujgcych szczegblnej troski
wychowawczej lub statej opieki, a takze wsparcia psychologicznego;

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawcezych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom/opiekunom uczniow;

wspiera nauczycieli w identyfikacji pojawiajacych sig trudnoéei uczniow, w tym wczesnych
objawéw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;

wspblpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno - wychowawczy szkoty
i poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno- pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, ktérym cigzko jest wspieraé uczniow, poniewaz sami przezywaja
kryzys psychiczny.

Rodzice/opiekunowie:

wspbltworza szkolny Program Wychowawczo - Profilaktycznego;

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestnicza w zebraniach, dniach otwartych organizowanych przez szkole;

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspdlpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie;

motywuja swoje dzieci do systematycznej nauki, kontrolujg postgpy w nauce;
wspolpracujg z pracownikami szkoly w celu ujednolicenia oddziatywan edukacyjno -
wychowawczych;

dbajg o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;

Rada Rodzicéw uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program Wychowawczo -
Profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem szkoly;

wspblpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych;

reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. Zadania szkoly zwiazane z praca z uczniami przybylymi z zagranicy:
W zwiazku z przyjmowaniem ucznidw, ktorzy w stabym stopniu postuguja si¢ jezykiem
polskim, do zadan Szkoty zalicza sig:

zorganizowanie dodatkowych zaje¢ jezyka polskiego, w celu zniwelowania bariery
jezykowej, zgodnie z zapisami w obowigzujacych przepisach prawnych;
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monitorowanie postepéw oraz zwrocenie uwagi na indywidualizacje pracy z kazdym
uczniem;

w razie potrzeby - zorganizowanie w porozumieniu z organem prowadzacym zajec¢
wyréwnawczych w zakresie przedmiotéw nauczania, zaje¢ dodatkowych z poszczeg6lnych
przedmiotéw celem nadrobienia réznic programowych oraz poprawienia poziomu
znajomos$ci materiatu;

zapewnienie pomocy psychologiczno - pedagogiczne; uczniom oraz rodzicom/prawnym
opiekunom ucznidw, ktdrzy przyjezdzaja z zagranicy;

organizowanie klasowych zaje¢ oraz wycieczek, ktorych celem jest integracja dzieci
z do$wiadczeniem migracyjnym z pozostatymi uczniami,

ksztattowanie postawy tolerancji, zrozumienia i szacunku wobec ludzi pochodzacych
z innych krajow, a zyjacych w Polsce;

integracje uczniéw z do$wiadczeniem migracyjnym ze spolecznodcig naszej szkoly,
zapewnienie wszelkiej pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.

VII. Szczegotowe cele wychowawcze w nawigzaniu do priorytetéw polityki o§wiatowej do
realizacji w roku szkolnym 2025/2026

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.

2

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwoéci intelektualnych, uzdolnien, pasji oraz zainteresowan
uczniow.

Motywowanie uczniéw do nauki oraz do udziatu w roéznego rodzaju projektach, konkursach
szkolnych, pozaszkolnych, olimpiadach oraz w zaj¢ciach pozalekcyjnych.

Ksztattowanie my$lenia analitycznego, poprzez interdyscyplinarne pode; $cie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznego analizowania informacji.

Umiejetne stosowanie narzedzi TIK, w tym korzystanie z zasobow ZPE i sztucznej
inteligencji.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

1.

2.

Integracja  zespotéw  klasowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem  uczniow
nowoprzybytych.

Rozwijanie umiejetnosci ultatwiajacych dzieciom zawieranie i podtrzymywanie dobrych
relacji rowiesniczych.

Ksztattowanie umiejetnoéci  wspdlpracy, rozwigzywania konfliktow réwiesniczych
w sposob konstruktywny.

Ksztaltowanie umiejetnoéci zachowan prozdrowotnych.

Wspieranie rozwoju postaw obywatelskich i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region
i Ojczyzne, dbatoéci o bezpieczenstwo whasne i innych.

Podejmowanie dziatah promujacych ksztatcenie zawodowe i wspolprace z pracodawcami,
wzmacnianie roli doradztwa zawodowego.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.

Zachecanie i wspieranie ucznidw w rozwijaniu sprawno$ci fizycznej oraz nawyku
codziennej aktywnosci ruchowe;.
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2. Motywowanie uczniéw do udzialu w zawodach sportowych.
3. Rozwijanie wiedzy i $wiadomosci na temat zdrowego stylu zycia.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Wspieranie dobrostanu i kondycji psychicznej uczniow.

2. Przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej oraz wspieranie ucznidw W kryzysach
psychicznych.

3. Zachecanie uczniéw do szukania pomocy i wsparcia W sytuacjach trudnych
i problemowych (m.in. kontaktu z wychowawca, psychologiem/ pedagogiem szkolnym,
korzystania z telefonow zaufania).

VIIL Kalendarz imprez szkolnych w roku 2025/2026

Harmonogram imprez klas 1-3

DATA TEMATYKA KOORDYNATORZY
15.09 Dzien kropki M. Kukietka
pazdziernik Slubowanie klas pierwszych A Bielak kl. 1C,

M. Ruszkowska Kkl. 1A,
M. Dotgato kl. 1B

14.10 Dzien Edukacji Narodowej A. Madej — kl. 2B,
M. Zaboklicka k1. 3C

1-19.11 Kampania 19 dni przeciwko przemocy i |K. Jofiska
krzywdzeniu dzieci i mlodziezy

11.11 Rocznice odzyskania Niepodlegtosci | E. Siwek-Jagodzifiska kl. 3B
przez Polske

grudzien Jasetka A. Lappier- Mréz kl. 2C
grudzien Kiermasz zdobienia piernikow W. Malanowska kl. 2A

21.03 Swiatowy Dzien Zespotu Downa M. Zaboklicka, K. Dominiczak
marzec Przeglad Poloneza E. Siwek-Jagodzinska
marzec Przedstawienie o Zdrowiu (zdrowe piatki) | W. Malanowska k1.2A

2.04 Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu |E. Siwek- Jagodzinska

maj Swieto Konstytucji 3 Maja 3A
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maj Olimpiada Sportowa W. Malanowska, M.
Ruszkowska
26.06 Zakonczenie Roku Szkolnego M. Zaboklicka kl. 3C, E.Siwek-
Jagodzinska kl. 3B

Pozostate uroczysto$ci 1 imprezy zostang ustalone i obchodzone indywidualnie
w poszczegodlnych klasach.

Harmonogram imprez klas 4-8

Data szkolnych
obchodéw Srwisto Osoba
uroczystosci/ odpowiedzialna
swieta
1.09 Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego -—--
2025/26
A. Suchodolska Kgkol
1.09 Rocznica wybuchu IT wojny Swiatowej | (wyjscie ze sztandarem)

Rocznica zestrzelenia lotnikéw M. Siwek
18.09 i i M. Bednarska
alianckich - apel

Rocznica zestrzelenia lotnikow .
P. Tytkowski

21.09 alianckich i Bitwy pod Lomiankami o
" Uroczystosci przy cmentarzu w Kielpinie (wyjscie ze sziandarem)
10.10 Europejski Dzien Sportu K. Kieronska - Olszewska
10.10 Swiatowy dzien zdrowia psychicznego K. Hensler
M. Strug
14.10 Dzien KEN K. Figura (dekoracje)
Kampania 19 dni przeciwko przemocy i K. Jonska, specjalisci
1-19.11 e ot B . .
krzywdzeniu dzieci i mlodziezy szkolni
do ustalenia na
Swieto Niepodleglosci biezgco (wyjscie ze
11.11 sztandarem)

A. Suchodolska Kakol

Swieto Niepodlegtosci - apel
WIgI0 NICPOLTEEI0sEl = 2pe E. Siwek-Jagodzifiska

5.12 Diziefi Bajki ML Biswels

K. Leszczynska
K. Olszewski
Boze Narodzenie - jasetka/ koledowanie K. Rogala

16119 grudnia podczas kiermaszu §wigtecznego A. Kroczak

I. Dwojak
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K. Figura dekoracje
M. Bednarska, L.
13.02 Walentynkowy Dzien Kultury Bogustawska, M. Siwek i
inni wychowawcy
K. Leszczynska

Dni Poetow, Pisarzy i Teatru

<105 - montaz poetycko — muzyczny M. St
1. Dwojak
2.04 Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu E. Siwek- Jagodzinska
e J. Matyjasiak
i Dzien Ziemi J. Kryszkiewicz -Bawot
Konstytucja 3 Maja L. Bogustawska
3.05 .
apel 1. Dwojak
do ustalenia na
3.05 Konstytucja 3 Maja biezgco (wyjscie ze
sztandarem)
do ustalenia na
8.05 Dzien Zwyciestwa biezgco (wyjscie ze
sztandarem)

J. Matyjasiak

19 05 = eliminagje Swieto Szkoty — Szkolny Konkurs Mam J. Kryszkiewicz Bawot

22.05. - finat Talent 1. Zjawinska
I. Dwojak 1 1inni
1.06 Dzien Dziecka — wycieczki klasowe Wychowawcy i zastepcy
J. Zjawinska
czerwiec Bal klas 8 A. Suchodolska - Kakol

dekoracje K. Figura
A. Trochimiuk
26.06 Zakonczenie roku szkolnego dekoracje K. Figura

IX. Plan pracy wychowaweczej na rok 2025/2026

Klasy 1-3
CELE WYCHOWAWCZE:
o Ksztaltowanie postaw spolecznych i obywatelskich - wychowanie do

odpowiedzialno$ci, tolerancji, poszanowania prawa i zasad wspdtzycia spotecznego,
rozwijanie §wiadomosci narodowej i patriotyczne;j;

e Rozwéj umiejetnosci spolecznych - ksztaltowanie umiejetnoéci komunikacii,
wspdlpracy, rozwigzywania konfliktow i asertywnoéci w relacjach z réowiesnikami
i dorostymi;

e Wspieranie rozwoju intelektualnego - diagnozowanie i rozwijanie zdolnosci
poznawczych, wspieranie ucznidw o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych,
stosowanie metod aktywizujacych;
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e Wspieranie rozwoju emocjonalnego - uczenie rozpoznawania i radzenia sobie
z emocjami, budowanie poczucia wiasnej wartoéci i odpornosci psychicznej;

o Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych - promowanie zdrowego stylu zycia, dbato$¢
o higiene osobista, aktywnos¢ fizyczng i zdrowe odzywianie;

e Rozwdj sprawnosci fizycznej - ksztattowanie nawyku systematycznej aktywnosci
ruchowej, rozwijanie ogoélnej sprawnoéci i koordynacji ruchowej, wzmacnianie
kondycji oraz dbalo$¢ o prawidlowa postawe ciala; promowanie aktywno$ci na
$wiezym powietrzu i bezpiecznego uczestnictwa w zabawach oraz sportach;

o Ksztaltowanie postaw proekologicznych - rozwijanie $wiadomosci ekologicznej,
odpowiedzialnodci za  $rodowisko  naturalne i ksztattowanie ~ zachowan
proekologicznych;

o Rozwijanie zainteresowan i pasji - stwarzanie warunkéw do odkrywania talentow,
rozwijania zainteresowan i uczenia si¢ przez dziatanie;

o Profilaktyka zagrozen - ochrona przed uzaleznieniami, przemocy, cyberprzemocg
i negatywnymi wplywami §rodowiska;

e Edukacja medialna i czytelnicza - rozwijanie umiejgtnosci krytycznego myslenia,
korzystania z medidw i kultury czytelniczej;

o Wspdlpraca z rodzicami i opiekunami - wspieranie rodzicow w procesie
wychowania, budowanie partnerskich relacji szkota - dom.

Plan pracy zostal opracowany w oparciu o Szkolny Program Profilaktyczno-

Wychowawcezy z uwzglednieniem Podstawowych kierunkéw realizacji polityki

o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

ZADANIA DO REALIZACJI
FORMA REALIZACJI TERMIN
Ksztaltowanie postaw spolecznych i obywatelskich

Zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia w $wietle Statutu. X 2025
Przygotowanie z uczniami kodeksu klasowego. IX 2025
Ustalenie obowigzkoéw dyzurnych klasowych. X 2025
Wybor samorzadu klasowego i ustalenie jego obowiazkow. X 2025
Nauka hymnu panstwowego. IX-X 2025
Udziat uczniéw w $piewaniu hymnu podczas apelow szkolnych. caty rok szkolny
Poznanie symboli narodowych i europejskich. wg programu
Udzial w uroczystoéciach i akademiach o charakterze szkolnym wg planu pracy
1 panstwowym. szkotly
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Systematyczne analizowanie tekstow literackich pod katem oceny
postepowania bohaterow.

caly rok szkolny

Organizowanie dziatan charytatywnych.

caty rok szkolny

Rozwdj umiejetnosci spolecznych

Organizowanie zabaw integrujacych grupg. caly rok szkolny
Przypominanie o koniecznosci stosowania zwrotow
o . . wg potrzeb
grzeczno$ciowych. Zwracanie uwagi na kulturg stowa.
Organizowanie pracy zespotowej. caty rok szkolny
Pogadanki na temat postaw, zachowan i nawykéw, ktére buduja
, . e e e wg potrzeb
wlasciwe relacje wobec najblizszych i rowiesnikow.
Budowanie $wiadomoséci i akceptacji wsrod uczniow wobec
- . x Lo T caly rok szkolny
roznorodnoéci, w tym dzieci innych narodowosci i religii.
Udzial w Dniu Kolorowej Skarpetki — pogadanka oraz zatozenie
przez uczniéw dwdch roznych, kolorowych skarpetek jako znaku 112026
akceptacji i wsparcia dla 0s6b z Zespotem Downa.
Udziat w Dniu Swiadomosci Autyzmu — pogadanka i zatozenie
niebieskich elementdw stroju jako symbolu solidarno$ci z osobami IV 2026
ze spektrum autyzmu.
Wspieranie rozwoju intelektualnego
Realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach i opiniach PPP. caly rok szkolny
Przygotowanie dokumentacji: IPET, Arkusze Wielospecjalistycznej X 2025/
Oceny Funkcjonowania Ucznia, Arkusze dostosowania wymagan
. wg potrzeb
edukacyjnych.
Wprowadzenie elementoéw oceniania ksztaltujgcego: stosowanie caty 1ok szdealing

pozytywnych wzmocnien, informowanie o postgpach w nauce.

Stosowanie metod aktywizujacych.

caty rok szkolny

Monitorowanie frekwencji uczniéw na zajgciach lekcyjnych. caly rok szkolny
Wspieranie rozwoju emocjonalnego
Udziat w Miedzynarodowym Dniu Kropki. 151X 2025

Pogadanki klasowe na temat samoakceptacji.

wg potrzeb
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Indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniami i ich rodzicami.
. . wg potrzeb
Ustalenie zakresu dziatan.
Praktyczne éwiczenia w szukaniu sposob6w konstruktywnego
rozwigzywania probleméw z rowiesnikami, radzenia sobie z wiasng wg potrzeb
i cudzg agresja.
Pogaflal.lki —‘wyjaénifu?ie d,zi.eciom, ze kazdy rozwija si¢ w swoim caty rak szkolny
tempie i ma inne mozliwosci fizyczne.
Zal?awy integracl:yjne — gry,'w kt(’)ryf:h sukces zalezy od wspolpracy, catky ok ggkeolsiy
a nie od szybkosci czy sity jednostki.
Wpro\.;vac.izanie ziasaq fa’111~ play - np. gratulhow'anie zwycie;zcom, caly rok szkolny
docenianie przeciwnikéw, wspolne omawianie przebiegu gry.
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych
Uwzgle;dnieni.e ergo.rllomicznego. kryterium dopasowania wys‘okoéci catyrok whalng
podkolanowej uczniéw do mebli szkolnych (krzesetka, tawki).
Cwiczenia praktyczne w zachowaniu prawidtowej postawy ciata. caty rok szkolny
Edukacja dzieci w zakresie higieny osobistej caty rok szkolny
Zorganizowanie ,,zdrowego $niadania / zdrowy pigtek”. caty rok szkolny
Regularne ¢wiczenia $rédlekcyjne. caty rok szkolny
Wspolpraca ze szkolng pielegniarkg - pogadanki, prelekcje. wg ustalen
Pogadanki na temat dbatosci o odpowiedni strdj i obuwie
. . caly rok szkolny
dostosowane do pory roku 1 sytuacji.
Pogadanki na temat bd dzani 1 b
oga an, ina em? sposobdw spedzania wolnego czasu bez caty rok szkolny
urzadzen elektronicznych.
Udzial w akcji ,,Dzien Pustej Klasy". V12026
Rozwdj aktywnosci fizycznej
Rozwiianic spr i fi - - - dzial
ozwuar.ne sprawnosci fizyczne;j uczrqu poP1zez udzia B sty Tolk szkoliy
w grach i zabawach ruchowych oraz ¢wiczeniach sprawnosciowych.
Organizacja gier i zabaw na $wiezym powietrzu. caly rok szkolny
Przeprowadzenie testow sprawnosciowych, ktore obejmuja: 1-V1 2026
1) bieg wahadtowy 10 razy po 5 metréw — stuzacy pomiarowi
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zdolnosci szybkosciowo-sitowo-koordynacyjnych;

2) 20-metrowy wytrzymato$ciowy bieg wahadtowy wykonywany
wedtug Europejskiego Testu Sprawnosci F izycznej — Eurofit
opracowanego przez Rade Europy — stuzacy pomiarowi zdolnosci
wytrzymato$ciowych w biegu;

3) podpér lezac przodem na przedramionach (deska) — stuzacy
pomiarowi zdolnosci sitowo-wytrzymato$ciowych catego ciala;
4) skok w dal z miejsca — shuzacy pomiarowi skocznosci 1 sity.

Ksztaltowanie postaw proekologicznych

Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata". X 2025
Cwiczenia praktyczne w segregowaniu §mieci. caty rok szkolny
Udzial w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat. caty rok szkolny
Udziat w Swiatowym Dniu Ziemi. IV 2026
f’zf:f;rid na temat oszczednoéci w gospodarowaniu woda oty rok skalng
Rozwijanie zainteresowan i pasji

Prowadzenie zajgé rozwijajacych zainteresowania uczniow. caty rok szkolny
Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych uzdolnien caty rok szkolny/
poprzez zapoznanie uczniow z roéznorodnoscia zawodow. wg programu
Organizowanie wyj$¢ o charakterze kulturalnym. caty rok szkolny
Udziat klasy w projektach edukacyjnych i innowacjach. caty rok szkolny

wg Planu Pracy

Przygotowanie programow artystycznych/imprez szkolnych. Szkoly

Stwarzanie okazji do prezentowania wtasnych umiejgtnosci

i uzdolnien. caly rok szkolny

Przygotowanie inscenizacji dla rodzicow. caty rok szkolny
?rzygotoxvanie uczniéw do udzialu w konkursach szkolnych caly rok szkolny
i pozaszkolnych.

wg Planu Pracy

Organizowanie konkursow.
rganizowani ursow Szkoly
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Profilaktyka zagrozen

Utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach.

; : . . X IX 2025
Praktyczne éwiczenia w przechodzeniu przez jezdnig.
Zapoznanie z regulaminami korzystania z boiska szkolnego,
biblioteki, $wietlicy, placu zabaw, stolowki, sali gimnastycznej, X 2025
pracowni komputerowej.

nki na temat bezpi h i k

?ogadal i na temat bezpiecznego zachowania w szkole IX 2025
i podczas przerw.
Zapoznanie z ,,ciagami komunikacyjnymi" i drogg ewakuacji na IX 2025/
terenie szkoty. wg potrzeb
Utrwalanie numerdw alarmowych. caty rok szkolny

Nauka udzielania pierwszej pomocy.

caly rok szkolny

Omdwienie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w $rodkach
komunikacji miejskiej i podczas wyjazdow autokarowych.

przed wyjazdami

Udzial w probnym alarmie przeciwpozarowym.

alarm probny

Pogadanki na temat bezpiecznego korzystania z internetu. caly rok szkolny
Pogadanki stuzb mundurowych na temat bezpieczenstwa. caly rok szkolny
Edukacja medialna i czytelnicza
Nawiazanie wspotpracy ze szkolng biblioteka (lekcje biblioteczne). | caty rok szkolny
Zorganizowanie Pasowania na Czytelnika (klasa 1). X 2025
Zachecanie do korzystania z zasobow szkolnej biblioteki. caly rok szkolny
Wprowadzenie comiesi¢cznych Kart Czytelniczych. caly rok szkolny
Wspélpraca z rodzicami i opiekunami
Zapoznanie rodzicoéw z dokumentami szkolnymi. IX 2025

Organizacja zebraf i dni otwartych z Rodzicami.

wg planu pracy
szkoty

Przekazywanie informacji za posrednictwem dziennika
elektronicznego.

caly rok szkolny

Indywidualne rozmowy z rodzicami i uczniami.

wg potrzeb
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Przekazanie informacji uczniom i ich rodzicom/opiekunom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw wg potrzeb
prawa.

Angazowanie rodzicéw do prac na rzecz klasy i szkoty. caty rok szkolny

Klasy 4 - 8
PLAN PRACY ZESPOLU WYCHOWAWCOW NA ROK SZKOLNY 2025/2026

I. Zadania do realizacji przez zesp6t w klasach 4-8, w poszczegdlnych miesigcach
(w nawiazaniu do priorytetéw polityki o§wiatowej oraz priorytetdw pracy szkoty w biezacym
roku szkolnym oraz w nawigzaniu do programu wychowawczo - profilaktycznego szkoty).

Wrzesien

Integracja klas (ze szczeg6lnym zwrdéceniem uwagi na nowych ucznidow, zwlaszcza na
dzieci w do$wiadczeniem migracyjnym).

Przypomnienie uczniom oraz zapoznanie nowych uczniow z zasadami obowigzujacymi
w szkole, z zasadami oceny zachowania oraz ze statutem szkoty i obowigzujgcymi
regulaminami.

Dobra organizacja nauki, wyrabianie nawyku systematycznej pracy - rozmowy na
godzinach wychowawczych (odp. wychowawcy klas).

Organizacja i udziat uczniow wszystkich klas w apelu zorganizowanym w rocznicg
zestrzelenia samolotu sil powietrznych USA nad Dzickanowem L. niosgcego pomoc
walczacej Warszawie.

Pazdziernik

Jak dobrze przygotowaé si¢ do egzaminu dsmoklasisty? Jak radzi¢ sobie ze stresem
i napieciem podczas przygotowan? - poruszenie w.w. zagadnien podczas godzin
wychowawczych w klasach 8-mych.

Zajecia profilaktyczne wynikajace z biezacych potrzeb szkoty i szkolnego programu
wychowawczo - profilaktyczno.

Obchody Europejskiego Dnia Sportu (odp. K. Kieronska-Olszewska, K. Olszewski).

Listopad

Udziat w Kampanii 19 Dni Przeciw Przemocy (odp. Anna-Suchodolska Kakol),
organizacja Dnia Tolerancji we wspdlpracy z samorzadem szkolnym (odp. Joanna
Zjawinska, Marta Strug).

Udziat uczniéw wszystkich klas w Dniu Tabliczki MnoZenia organizowanym przez
Zespdt Matematyczny (odp. Marta Strug).

Udziat w obchodach Swieta Niepodlegloscei.

Organizacja i przeprowadzenie zespolow klasowych - omoéwienie sytuacji
dydaktyczno-wychowawczej.
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Grudzien

Udzial w Kiermaszu Swigtecznym, przygotowanie przez ucznidow kartek $wigtecznych
dla senioréw (odp. Liliana Bogustawska).

Organizacja Wigilii Klasowych, zwyczaje $wigteczne.

Zajecia profilaktyczne wynikajace z biezacych potrzeb szkoty i szkolnego programu
wychowawczo - profilaktycznego.

5 grudnia — organizacja Dnia Bajki przez Zespot Polonistyczny (odp. Joanna Zjawinska,
Katarzyna Leszczynska i Marzena Siwek).

Styczen

Bezpieczny wypoczynek zimg (odp. wychowawcy klas).
Podsumowanie pierwszego semestru.
Ferie zimowe.

3 lutego - Dzien bezpiecznego internetu. Bezpieczenstwo w sieci. Krytyczna analiza
informacji z internetu. Praca w zawodzie informatyka. (odp. Marta Strug).

13 lutego (pigtek) - Organizacja i udzial uczniéw w Dniu Kultury (odp. Liliana
Bogustawska, Marzena Siwek i Magdalena Bednarska, nawigzanie do $§wictowania
Walentynek w roznych krajach $wiata (dzien zostanie przygotowany przy
zaangazowaniu dzieci innych narodéw 1 kultur).

Zajecia profilaktyczne wynikajace z biezacych potrzeb szkoty i szkolnego programu
wychowawczo — profilaktycznego.

Marzec

17 marca — obchody Dnia Sw. Patryka.

Zajecia profilaktyczne wynikajace z biezacych potrzeb szkoty i szkolnego programu
wychowawczo — profilaktycznego.

Dzien Kreatywno$ci organizowany przez zespot matematykéw (odp. M. Strug).

Kwiecien

1 kwietnia (§roda) - Dzien Autyzmu (odp. Anna Suchodolska - Kgkol).
21 kwietnia - Proekologiczne przedstawienie na Dzien Ziemi. Zmiany klimatu.
Klasowe Spotkania Swigteczne.

Zorganizowanie oraz udzial w apelu z okazji uczczenia Rocznicy Konstytucji 3 Maja.
19 maja - Swigto Szkoly, finat szkolnego konkursu Mam Talent (odp. Katarzyna
Leszczynska, Karolina Kieronska - Olszewska, Joanna Zjawinska, Liliana Bogustawska
ze wsparciem Jolanty Kryszkiewicz - Bawot).

organizacja i przeprowadzenie zespotow klasowych (omdéwienie sytuacji dydaktyczno
- wychowawczej).

25 — 29 maja — organizacja wycieczek kilkudniowych (rozwijanie pasji i rozbudzanie
zainteresowan ucznidw, rozwijanie sprawnosci fizycznej i aktywnosci ruchowej,
wzbudzanie u ucznidéw wiary w siebie i swoje mozliwosci).
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Czerwiec
- Ombwienie zasad bezpiecznego wypoczynku w lecie (odp. wychowawcy klas).
-1 czerwca - Obchody Dnia Dziecka (odp. Wychowawcy klas).
- Podsumowanie calorocznej pracy wychowawczej.

II. Pozostale zadania realizowane przez Zespot:

1. Wzajemna pomoc w rozwigzywaniu probleméw i trudnoci, dzielenie si¢ doswiadczeniem,
wspotpraca przy realizacji priorytetow pracy wychowawcze;j.

2. Gromadzenie materialdw, scenariuszy godzin wychowawczych itp. przydatnych w pracy
wychowawcy.

3. Omawianie biezacych spraw wychowawczych oraz organizacyjnych zwigzanych
z funkcjonowaniem szkoty.

4. Wspieranie nauczycieli przedmiotowych w pracy wychowawezej, koordynacja pracy oraz
organizacja spotkar zespotdw klasowych nauczycieli, celem omdéwienia sytuacji rodzinne;
ucznidw, opinii, specyficznych probleméw nie ujetych w opinii z poradni i pojawiajacych
sic biezgcych probleméw z uczniami (wedtug ustalonego terminarza oraz w razie potrzeb).

5. Wspdlpraca z zespotem psychologiczno - pedagogicznym szkoly oraz z nauczycielami
poszezeg6lnych przedmiotéw i nauczycielami wspomagajacymi, wspdlne poszukiwanie
skutecznych metod rozwiagzywania probleméw wychowawczych. Udziat w spotkaniach
z rodzicami uczniow.

6. Ewaluacja planu pracy zespotu oraz plandw pracy wychowawczych w klasach (na koniec
1 semestru oraz na koniec roku), wyciagniecie wnioskow, ew. modyfikacja planéw na drugi
semestr.

7. Przygotowanie i prowadzenie zebran z rodzicami.

8. Staly monitoring zachowania i postegpoéw w nauce uczniéw i biezaca reakcja w razie
pojawienia si¢ jakichkolwiek trudnosci.

9. Koordynacja “dziatan” wychowawczych na poszczegdlnych poziomach (klas 4, 5, 6, 71 8).
Opracowanie spdjnych dla danego poziomu nauczania planéw pracy wychowawczej.

10. Doksztatcanie si¢ nauczycieli - wychowawcdw na réznego rodzaju szkoleniach, kursach
i szkoleniowych radach pedagogicznych oraz w trakcie samoksztatcenia.

X. Zasady ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo - profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;

2. analiz¢ dokumentacji;

3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wéréd uczniéw, rodzicow/opiekundw
i nauczycieli,

4. rozmowy z uczniami, rodzicami/ opiekunami;

5. wymiane spostrzezefi w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzona bedzie przez zespét ds. ewaluacji programu
wychowawczo - profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem zespolu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac
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zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada
Rodzicow.

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal uchwalony przez Radg Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej
w Dziekanowie Le§nym w dniu 25.09.2025 r.
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